
2023年 11月
日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

29 30 31 1 2 3 4

習字クラブ 習字クラブ

5 6 7 8 9 10 11

習字クラブ オンラインレク
（中田亮様）

デイ休業日

12 13 14 15 16 17 18

習字クラブ 習字クラブ オンラインレク
（チャーミー様）

デイ休業日

19 20 21 22 23 24 25

習字クラブ 習字クラブ

デイ休業日

26 27 28 29 30 1 2

習字クラブ

デイ休業日

3 4 メモ

三喜苑デイサービス 行事カレンダー

習字クラブ

三喜苑作品展（９日～29日まで）

習字クラブ

オンラインレク

（ねづっち様中田亮様）

恒例の外出行事♪紅葉ドライブに出掛けましょう♪

チャレンジ週間！何事も挑戦！

物作り週間！完成まで頑張りましょう！

脳トレ週間 頭の体操でスッキリ！

スポーツの秋です★身体を動かして筋力トレーニング★


