
2026年 8月
日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

26 27 28 29 30 31 1

リハビリ休み

2 3 4 5 6 7 8

デイ休業日 リハビリ休み

9 10 11 12 13 14 15

リハビリ休み

16 17 18 19 20 21 22

デイ休業日 リハビリ休み リハビリ休み

23 24 25 26 27 28 29

リハビリ休み

30 31

三喜苑デイサービス 行事カレンダー

デイ休業日

デイ休業日

デイ休業日

【オンラインレク】

中田亮昭和歌謡

コンサート

水分補給をしっかりしましょう！

玉木先生による

レクリエーション

月・水・金曜日

習字クラブ

エビピラフの日

炊き込みご飯の日

そばの日
調理活動

デイ夏祭り


